
Неделя психологии 
25 ноября в школе стартовала осенняя Неделя Психологии.  

В рамках недели в школе проходят акции: 

-    Дерево пожеланий; 

-    Ленточка настроения; 

- Конкурс фотографий «Самая  заразительная 

улыбка». 

  Проводятся интерактивные и 

арттерапевтические занятия, направленные на:  

- развитие навыков 

жизнестойкости, навыков 

анализа актуального 

эмоционального состояния, 

актуализацию личностных 

ресурсов; 

- совершенствование 

навыков общения, 

социальной гибкости, дружелюбия;  

- освоение навыков распознавания эмоций; 

- закрепление навыков конструктивного разрешения 

конфликтной ситуаций; 

- повышение культуры общения и межличностного 

взаимодействия;  

- формирование благоприятного социально-психологического климата 

образовательной организации;  

- повышение ценностно-ориентационного единства классных коллективов.   

 


