Ilnanera 310poBbst
L. IMosicHUuTeIbHASA 3aNIMCKA

3/10poBbe YeNoBeKa — TeMa JOCTaTOYHO aKTyasbHasl /Il BCEX BPEMEH U HapOJIOB, a B
XXI Beke oHa CTAaHOBUTCS MEepBOCTENIEHHONU. COCTOSTHUE 3/10POBbSI POCCUMCKUX IIKOJIBbHUKOB
BBI3BIBAET CEPHE3HYIO TPEBOTY CIEIMAINCTOB. HarmsimHpIM TToKa3aTesneM HeOIaronomyyus
SIBJISIETCSL TO, YTO 3/I0POBbE IIKOJBHUKOB YXY/IIIAETCS MO CPABHEHUIO C UX
CBEPCTHUKAMH JIBAJLIATh WX TPUALATH JIeT Ha3a . [Ipu aToM Hanbosiee 3HAUUTEITLHOE
yBEJIMUYEHUE YACTOTHI BCEX KIACCOB 0OJIe3HEN MPOUCXOANT B BO3PACTHBIE TIEPUOIBI,
COBIMAAIOIINE C TIOJYICHHEM OOIIETO CPETHETO 00pa30BaHUS.

MHorue negarors CUMTarT, YTO COXPAHEHHEM U YKPEIUICHHEM 37J0POBbS YUaIlUXCS B
IIKOJE€  JO/DKHBI ~ 3aHUMAThCS — QJAMHHHCTPATOPhl MU CICHHAIBHO  MOATOTOBJICHHBIC
npodeccuonansl. OJHAKO aHAINU3 MIKOJIBHBIX (DAKTOPOB PUCKA MOKA3bIBAET, YTO OOJBIIMHCTBO
mpo0sieM 30pOBbsl yYalUXCsS CO3/A€TCAd U peulaeTcs B XOJ€ €KETHEBHOM MpaKkTHYEeCKON
paboThl yuuTeneH, T.e. CBA3aHO ¢ UX NMPO(deCCUOHATBHON AesITenbHOCThI0. [loaToMy yuuTento
HEOOXOJAMMO HAWTH peE3epPBBl COOCTBEHHOHN MEATEIHPHOCTH B COXPAHCHUM W YKPEIJICHUU
310POBbBS yUalUXCSl.

Ypok ocTaeTcsi OCHOBHOW OpraHW3aMOHHOW (opMOIl 00pa3oBaTENBLHOTO TMpoIecca,
KOTOpast HETMOCPEACTBEHHO 3aBUCHUT oT YUUTEIS. BrisiBnenue KpUTEpPUEB
3/10pOBbecOeperaroniero  MOTEHIMala IIKOJIBHOIO YpOKa M IIOCTPOEHHE ypoKa Ha
3I0pOBbecOeperamonieii  OCHOBE  SBJSETCS  BAKHEHIIMM  yCIOBHEM  IMPEOJIOJICHUS
3/10pOBbE3ATPATHOIO XapaKTepa IKOJIbHOI0 00pa3oBaHUsl.

Kak momMoub MIKONBHHKY, Kak CAeNlaTh Tak, 4YTOObl OH Hayal >XUTh AaKTUBHOM,
WHTEPECHOW M TOJHOICHHOW Xn3HBbI0? Kak crmenars Tak, 4TOOBI yYeHHE B IIKOJE BBI3BIBAJIO
NPUITUB SHEPTUH, a 00ydeHHe ObLIO B PagoCTh, Pa3BUBANO PehICKCUBHBIE YMEHUS yUalIUXCs?
NMeHHO B pemieHrM STUX BOMPOCOB M 3aKIIOYACTCS aKTYaJdbHOCTb Tporpammbl «llmanera
310pOBbS».

I1. Heab 1 32124 nporpamMmsl

I[ens 0annozo Kypca: oGecniednTh BO3MOKHOCTb COXPaHEHUs 37I0POBbsI A€TEH B MEPHO
o0y4eHus1 B IIKOJIE; HAYYUTh JEeTeH OBITH 3J0POBBIMH IYIIOM U TEJIOM, CTPEMHUTHCS TBOPHUTH
CBOE 370pOBbE, MPHUMEHSSI 3HAHHS M YMEHHUS B COIVIACHU C 3aKOHAMHU MPUPOJBI, 3aKOHAMHU
OBITHSI.

3aoauu:
chopmMupoBarth y AeTeil HEOOXOIMMbIE 3HAHMSI, YMEHHUS U HaBBIKH 110 3JI0POBOMY 00pasy *KHU3HH,
dbopMupoBaTh y AeTel MOTHUBAIIMOHHYIO C(hepy TUTHEHUYECKOTO MOBEICHUS, 0€30M1aCHOM JKU3HH,
(hU3UYECKOTO BOCIIUTAHNUS,
obecrneynTh (PU3NUecKoe U MCUXUIECKOe CAMOPA3BUTHE;

HAy4HUTh UCTIOIB30BATh MOJYyUYCHHBIC 3HAHUS B TIOBCEAHEBHOM KU3HU;
TOOUTHCS TOTPEOHOCTH BBHITIOTHEHUS JIEMEHTAPHBIX MPaBUI 37J0POBheCOEPEIKEHUS.
III.  OcobeHHocTH MPOrPaMMBI

JlanHasi mporpaMmMa CTPOUTCSI HA NPUHUUNAX:

Hayunocmu; B OCHOBE KOTOPBIX COJICPKHUTCS aHAJIU3 CTATUCTUYECKUX MEAUIIMHCKUX UCCIICTOBAHUMN
M0 COCTOSIHUIO 3JI0POBbS IIIKOJILHUKOB.

Jlocmynnocmu; KOTOpPBIX ONpENENSIET COAEpX)aHUE Kypca B COOTBETCTBHM C BO3PAcCTHBIMU
O0COOCHHOCTSIMU MIIQJIIINX IIKOJbHUKOB.

Cucmemnocmu; ONIPENEISIONINA B3aUMOCBSA3b U LEJIOCTHOCTD COJIEpKaHus, GOpM M TPUHIUIIOB
npeJiaraeMoro Kypca.
[Tpu 5TOM HEOOXOMMO BBIJICITUTD HPAKMUYECKYI0 HANPAGIEHHOCHb KYDCa.

Copep:xaHue 3aHATUI HAMPABICHO HA Pa3BUTHE Y yYalIUXCS HETATUBHOTO OTHOIICHUS K
BpPEIHBIM MPUBBIYKAM, Ha BOCIIUTAHUE CUJIBI BOJIM, OOPETEHHUE APY3€el U OpraHU3aIlfio J0CyTa.

Oobecneuenue momusayuu



BBITh 310pOBBIM — 3HAYUT OBITH CUACTIIMBBIM U YCIEHIHBIM B OyIyliedl B3pocioit
KU3HMU.
3anamusa nHocam HAYYHO-00pA306amenbHbLL XapaKkmep.
OcHognble 6udbl 0eaAmenbHOCHU YUaAUUXCA:
HABBIKU JTUCKYCCHOHHOTO OOIICHHUS,
OTIBITHI;
urpa.

Pestcum nposedenus 3anamuii:
1-ii rog oOydeHust 24ac B HEJENIO, 8 Yaca B MECHII.
2-ii rox o0yuyeHHs 2 4ac B HEJEJNO0, 8 yaca B MECHLL.

N3ydyenne nporpaMMHOro MaTepuaia HauMHaeTcs ¢ | kjacca Ha JOCTYIHOM MIIAJIINM
LIKOJIbHUKAM YPOBHE, NMPEUMYIIECTBEHHO B BUJE YUYEOHBIX UIp U B IpOIECcCE MPaKTHUYECKON
nesrenbHOCTH. Kpome Toro, Kakaplii OTAENbHBIM pa3gen Kypca BKIIOYaeT B cedd
JIOTIOJTHUTENbHBIE BUBI AESITEIbHOCTH:

YTEHHUE CTUXOB, CKa30K, pPacCKa30B;

MOCTaHOBKA JPaMaTUYECKUX CLEHOK, CIIEKTaKIIeH;

IIPOCITYLIMBaHUE IIECEH U CTUXOB;

pa3y4rBaHUE U UCIIOJIHEHHE [1ECEH;

OpraHu3anus NOABUKHBIX UID;

IIPOBEJICHUE ONBITOB;
BBINOJIHEHHE (U3MYECKUX YNPaKHEHHWH, YHOpaXXHEHWH Ha pellakcaluio, KOHIIEHTPALUIO
BHUMAaHUs, pa3BUTHE BOOOPaKEHNUS;

Opranuzanust yueOHbIX 3aHATHI MPEANoaraeT, uro Jiro0oe 3aHATHE Ui JeTel JOJDKHO
CTaTb  ypPOKOM  DPaJOCTH, OTKPBIBAIOIIMM  KaXIAOMy peOEHKY ero CcoOCTBEHHYIO
UHIMBUAYAIBHOCTh M PE3EpPBHBIE BO3MOXXHOCTUM OpPraHM3Ma, KOTOpbIE O0ECleYMBaIOT
MOBBILIEHHE YPOBHEN pabOTOCTIOCOOHOCTH U aJalTUBHOCTH.

OH He nomkeH OBITh YPOKOM «3ay4HMBaHUs», Ha KOTOPOM BMECTO JOCTHXKEHUS
03710pOBUTEIBHOTO 3 eKTa co31aéTcsi TOJNBKO JONOJHUTENbHas Harpy3ka. Kaxnoe 3anatue
JIOJKHO CTaTh HACTOSIIIUM YPOKOM «3JIpaBOTBOPUYECTBA.

Iv. MecTo Kypca B y4eOHOM IJIaHe
ITporpamMma paccuntana Ha 2 roga, 136 gacos. B 6-8 kitaccax — 2 yaca B HEZEIIO 110
45 MUHYT.
V. O:xunaemMble pe3yJbTaThl
B pe3ysbTare ycBoeHUsI IPOrpaMMbl y4Yaluecsi J0JKHbI YMeTh:
BBIMOJIHATh CAHUTApPHO-TUTMEHMYECKHE TpeOOBaHMs: COOMIOAATh JMYHYIO TUTHEHY H
OCYIIECTBJISATh TUTUEHUYECKHE MTPOLIEYPhl B TEUEHHUE JTHS;
OCYILECTBIIATh AKTUBHYIO 03/I0POBUTENIBbHYIO 1€ATEIbHOCTD;
(dbopMHupoBaTH CBOE 37I0POBKE.
Yyamuecs 10J5KHBI 3HATh:
(akTopbl, BIUSIOLIUE HA 310POBbE YEIOBEKA;
IPUYHHBI HEKOTOPBIX 3a00JI€BaHNUI;
[IPUYMHBI BOSHUKHOBEHHUS TPABM U IIpaBUJIa OKa3aHUs IEPBOW OMOIIIH;
BUJIbl 3aKaduBaHMA (IpeObIBaHHME HAa CBEXEM BO3JyXe, OOJIMBaHHE, OOTHUpaHUE, COJIHEYHBIC
BaHHbBI) U IPAaBUJIA 3aKAJIMBAHUS OpPraHNU3Ma; BIUSHUE 3aKaJMBAaHUS HA QU3NYECKOE COCTOSHUE U
YKpEIUIEHUE 3710pPOBbS UEIO0BEKA;
0 T0JIb3¢ (PU3UUECKUX YIPAKHEHUH TSI TApMOHUYHOTO Pa3BUTHS YEIIOBEKa,
OCHOBHBIE (POPMBI (PU3MUECKUX 3aHATHH U BUABI (PU3HMUECKUX YTIPAKHEHHH.

VI TemaTnueckoe nuiannposanue. Ilianera 310poBbs 5-6 Ki1ace



Ne Tema 3aHATHS Yachl Hara
1 Bsenenne. Ecnu xouelnib ObITh 310POB. 1 6.09
2 [ToropopuM o numie. M3 4ero cocToMT MUIIA. 1 13.09
3 [Tone3nble ¥ Bpe/IHbIE MPUBBIUKH . 1 20.09
4 Campble 10JIe3HbIE TPOAYKTHI. 1 27.09
5 Kak nmpaBuIbHO COCTaBUTh CBOM PAIlMOH IMUTAHMSL. 1 19.09
6 Kak rorosar nuiry. 1 19.09
7 W3 gero BapsT U Kak COCIaTh Kally MOJIE3HOM. 1 26.09
8 Xieb- Bcemy roJsiona! 1 26.09
9 [ToaBM>KHBIE UTPHI 1 3/10
10 «Paboure HHCTPYMEHTBD» YEIIOBEKA. 1 3.10
11 3adyeM 4eJ0BEKYy KOXka 1 10.10
12 Hapnéxnas 3amnyra opraiuzma 1 10.10
13 Ecam xoxka moBpexaeHa 1 17.10
14 IlogBu>KHBIE UIPHI 1 17.10
15 [TuTanne — HEOOXOIMMOE YCIOBHE IS KU3HU YEIOBEKA 1 24.10
16 310poBas IUINA I BCEil CeMbU 1 24.10
17 Con — nyd1iee IeKapcTBO 1 7.11
18 Kakoe Hactpoenmne? 1 7.11
19 S npumén U3 MIKOJIbI 1 14.11
20 [ToaBM)KHBIE UTPBI 1 14.11
21-22 S - yueHuk 2 21.11
23-24 BpenHple NpuBBIUKH 2 28.11
25 [ToABUKHBIE UTPBI 1 5.12
26 CkeneT — Hallla ormopa 1 5.12
27 OcaHka — CTpoiHas CIIMHA 1 12.12
28 Ecau xouemb ObITh 310pOB 1 12.12
29 [IpaBuia 6€301MacCHOCTH Ha BOJAC 1 19.12
30- [ToaBuxkHBIE UTPBI

1 19.12
32-33 Ob6o06matomue ypoku «JlokTopa mpupoash 2 26.12

Conep:xxanue 3aHATHIA.
Tema 1. Bseoenue . Eciu xouewb Obims 300pos.
BerynurensHoe cnoBo yuurend. becema o mpoaykrax HNUTaHUsS, UX POJIA B JKU3HU 4YEJIOBEKa.
OznopoButenbHas MuHyTKa. Mrpa «Jlockaxu cioBedko».
Tema 2. [locosopum o nuwe. U3 ueco cocmoum nuwa. Hccredosamnue (6uovi Kpyn, MaKkapoHHbIX
uzoenuii)
3ayuuBanue cioB. O3nopoButenbHas MuHyTKa. Mrpa «Hao6opor». TBopueckas padora.
Tema 3. Ilonesnvle u 8pedHvle NPUBLIYKU
becena mo teme. Urpa «/laBaiite onpeaenum» 3ayuuBanue cioB. OTBIT CO CBETOM.
Tema 4 «Cample nosne3Hbie TPOAYKTHD Mrpa. BeiOop mone3HbIX IpoayKTOB.
Tema 5. Kakx npasunvno cocmasums ceotl payuon numarnus. MHousuoyaibHoe cocmasieHue
PAayuoHa NUMaHus.
PaszwpirpeiBanue cutyaruu. [IpoBenenne onbiToB. O310pOBUTENBHAS MUHYTKA.
Tema 6. Kax comosam nuwyy.
Urpa «VYramait-ka!» Pacckaz yuwmrens. AHamu3 CHUTyaluu. OKCKYpCHs B IIKOJBHYIO
cToJ0BY0. TBOpUEcKOe puCcOBaHUE.
Tema 7 U3 ueco sapam u kak coenams Kauly noie3Holl.



becena. 3nakomcTBO ¢ nmokropom 3popoBas [Iuma. Ympaxsenue «CrnpsTaHHBIA caxapy.
OznopoButenbHass MHHYTKa. MccrienoBaHue: TmojlydeHHE MYyKH M KpPyIbl M3  3€pHa.
[IpakTuyeckas pabora. PazyunBanue ctTuxorBopeHus. Tecr.
Tema 8. Xneb - 6cemy eonosa!
[lcuxomormueckuit  TpeHuHr «CoTBopu coiHue B cebe». [lpakTuueckue  3aHATHSL.
O3znopoBuTenbHas MUHYTKA. TBOpueckas padota .MccnenoBanue « LleHHOCTH 3epHBIITKAY
Tema 9. «Pabouue uncmpymenmoly uenogexa. (luac)
PasragpiBanue 3aranok. Pabora ¢ mocnoBunamu u noroBopkamu. O310poBUTENbHAS MHUHYTKA.
Urpa-copeBnoBanue «Kto 6ombie?» [Tamsatka «3T0 mone3no 3Hathy». [IpakTuyeckas padora.
Tema 10. Iloosuocnbie uepuol. (1uac)
PasyuuBanue urp «Mensexbs oxorta», «CoByuikay, «He npomyctu mMsta».
Tema 11. 3auem yenogexy rxooxca. (luac)
Urpa «VYrapaiika». Bcerpeua ¢ goktopom 3popoBas Koxka. IlpoBenenue onbiToB. Pacckas
yuurens. O3nopoButenbHas MUHyTKa «Comubimko». [IpaBuiia yxona 3a Koxei.
Tema 12. Haoéxcnas 3awuma opeanusma. (1uac)

becena 06 opranax uyBcTB. Paccka3 yuurens. [Ipaktuueckas padota.  O3mopoBUTENbHAS
MuHyTKa. Pabora no tabnune «CtpoeHue koxxu».  MogenupoBaHue cxemsl. TecT.

Tema 13. Ecnu koorca nospedcoena. (luac)
Paccka3 yuurens o mospexnaeHusax koxu. Wrpa «MoxHO wuinm Henw3s». O300pOBUTENbHAS
MUHYTKa «TI01 aymm». [Ipaktuueckas padota B napax «Kak okazaTh NepByIO MOMOIIbL?»
Tema 14. [loosudicnvle uepwl. (1uac)
PazyunBanme wurp «KpyroBelie camkm», sctradersl co ckakaikamu, «Becémas scraderay,
«IToe3ny».
Tema 15. I[lumanue — neobxooumoe ycuogue 05 Hcuznu yenosexa. (luac)
[ToBTOpEHHE mpaBmil 370pOBbS. 3ayuuBaHUE cioB. Berpeua ¢ poxkropom 3poposas Iluma.
VYopaxuenue nns ocaHku «l'opa». Pabora mo Ttabmuue «Opranbl numeBapeHusi». Wrpa
«IIponmosmku ckazky».
Tema 16. 300posas nuwa ons eceu cemvu. (1uac)
Cosetnl nokTopa 3nopoBas IIuma. Ananu3s cutyauuu. Urpa «VYranpaiika». IIpoBenenue omnsira.
OznopoButenbHass MUHYTKa. Mrpa «YUto paspymiaer 340pOBbE, UTO YKPEIUISeT?». 30JI0Thbie
npaBuia MUTaHUS.
Tema 17. Con — nyuwee nexapcmeo. (luac)
Urpst «MoxHno - Henb3s», «lOHbI kynunap». IloBTOpeHue mnpaBuil 370pOBbS AHaIU3
cutyauuu. O370poBUTENbHAS MUHYTKa «XO0XKJIE€HHE MO Kamyllkam», Mrpa mo rurueHe cHa
«ITnoxo — xopomo».
Tema 18. Kax nacmpoenue? (l1uac)
Berpeua ¢ gokropom JIt060Bb. O310poBUTENBHAS MUHYTKA. Y TIpaKHEHHE «A30yKa BOMIIEOHBIX
cinos. Tecr.
Tema 19. 4 npuwén uz wxonwi. (1uac)
Becena. Aranu3 W pa3bIrpbIBaHUE CUTyalluu. YTpaxkHeHue «Jro0umpb — He mo0uniby, Pacckas
yuutens. O3nopoBuTenbHas MUHYTKa. PaboTa ¢ mocnoBuniamu. Urpa «3akoH4n pacckasy.
Tema 20. Iloosuocnbie uepul no evibopy demeii. (luac)
Tema 21-22. A — yuenux. (2 uaca)
O3znopoBuTENbHAs MHUHYTKa «YTpaXHEHUs! KUBOTHbIX». Mrpa «3Haemb au Tl mpaBuia?»
TBopueckass pabota «IIpuaymaii mpaBuna». AnHanu3 curyanuil. Yrtenue u pabora 1o
cozepkanuto pacckazoB M.Kynuna «®ens Ha nepemene», «B rapuepode», «B cTonoBoii».
Tema 23-24. Bpeonvie npusvruxu. (2 uaca)
becena «3to xpacusslii uenosek». Urpa «/a - mer». O3q0poBuTEnbHas MUHYTKA «JlepeBuey.
Ananu3 curyauuu. CinoBo yuutens. 3ayduBaHUE CIIOB. JTO HYXKHO 3anioMHUTH! IIpakTuueckas
paboTta B mapax.
Tema 25. Iloosuocuvie uepuol. (1uac)
PazyuuBanue urp «3omnoroe 3&pHbikoy», «He 3eBait!y», «3anaans».



Tema 26. Cxkenem — nawa onopa. (luac)
Pacckas yuurens. Ilpaktudeckas padota. O3mopoBuTenbHas MHUHYTKa «CaMoMaccax yIen.
Oto unTepecHo. [IpaBuna nepBoit mMOMOIIH.
Tema 27. Ocanxa — cmpotinas cnuna! (luac)
Berpeua ¢ nokropom Crpoiinas Ocanka. 9to nntepecHo! O3nopoBuTenbHas MUHyTKa. Pabora
o tabmwmrte. [IpaBwia s noaaepKaHusl MPaBUIbHON ocaHKH. [IpakTHUecKue yrpaKHEHUS.
Tema 28. Eciu xouews 6bims 300pos. (1uac)
Cka3zka o wmukpobOax. I[IpaBuna 3akanuBanusa. O3znopoBuTelbHas MUHYTKa. [IpakTuyeckas
pabota. TBopueckas pabota. O1o uHTepecHo! TecT «3M0pOBBIN YETOBEK — ITO...>»
Tema 29. Ilpasuna 6e3onacnocmu na 6ooe. (luac)
Paccka3 yunrtens. 3HaKOMCTBO ¢ TIpaBUJIaMU MOBeAeHUS Ha Boje. Pabora mo Tabmumnam «Yuuck
mIaBaThy. UMuTanmsa 1BMKEeHUH IJIOBIIA.
Tema 30-31. Iloodsusicnvie uepvi. Becénvie cmapmet. (2 uaca)

Tema 32-33 O6o6warowue 3auamus «/Jokmopa 300posvsy. (2uaca)
Berpewa ¢ mokrtopamu  310poBbs.  Mrpa-paccyxaeHue  «3I0pOBBI  YETOBEK-3TO...»,
O3znoposutenbHas MmuHyTKa. MUrpa «Xopomo-mioxoy». [loBTopenue mpaBuin 310poBbs. [TamsiTka
3n10poBUYKOB. AHanU3 cuTyaruil. [logBuXHBIE UTPBI HA BO3AYXE.

Temamuueckoe nnanupoeanue 9-1I1xknacc (35uaca)

No Tema 3angaTus Yackl narta
1 [Tprunna 601€3HU 1 16.01
2 [TpusHaku 00Je3HU 1 16.01
3 Kak 3m0poBbe? 1 23.01
4 Kaxk opranusm nomoraet cebe cam 1 23.01
5 310pOBbIi 00pa3 KU3HU 1 30.01
6 Kakwue Bpauu Hac jgeyat 1 30.01
7 WNHbekmonHbIe 00JIe3HU 2 6.02
8 [IpuBUBKHK OT OOJIe3HEH 2 13.02
9-10 Kaxkwe iekapcTBa Mbl BEIOMpaeM 2 20.02
11-12 JlomarHss anTeka 2 27.02
13-14 OTtpasieHue JieKapcTBaMHU 1 6.03
15-16 [TuiieBbie OTpaBICHUS 1 6.03
17 Ecim conHeyHo U )XapKo 1 13.03
18 Ecnu Ha yiuiie 10 ap ¥ Irpo3a 1 13.03
19 OmnacHOCTE B HAIlIEM JIOME 1 20.03
20 Kak Bectu ce0s Ha ynuie 1 20.03
21 Boga - svam apyr 1 3.04
22 Kak ybepeuncst oT Mopo3a 1 3.04
23 UT0o0bl OTOHb HE MPUYUHUII BpEJia 1 10.04
24 Yem onaceH 2IEKTPUISCKUM TOK 1 10.04
25 TpaBMbl 1 17.04
26 YKyCBl HACEKOMBIX 1 17.04
27 Uto MBI 3HaEM PO cOo0AK M KOIICK 1 24.04
28 OtpaBiieHHE SIOBUTHIMH BELIECTBAMU 1 24.04
29 OTtpasieHure yrapabIM razomMm 1 8.05
30 Kak momoub ceOe mpu TEIIOBOM yape 1 8.05
31 PacTsikeHne CBA30K U BBIBUX KOCTEH 1 15.05
32 [Tepemombl 1 15.05
33 Ecnu Th1 ymmoOcs nim nopesaics 1 22.05
34 Ecnu B rmas, yxo, HOC WM TOPJIO MONaI0 MOCTOPOHHEE 1 29.05
TEJIO
35 YKyc 3mMen | 29.05




32 PacTu 3510poBBIM 1
33 Bocnuraii cebs
34 51 BBIOMpAIO JIBHIKCHHE

Conep:xanue nporpamMmmBbl.

Tema 1. [Ipuyunvt 6onesnu. (luac)
CrnoBo yuutens. [ToBTopenue neBusa « YpoKoB 370pOBbs». AHAIN3 CTUXOTBOPESHHSI.
O3mopoBuTeNibHAsS MUHYTKA. [IOBTOpEHNE MYIPBIX CIIOB.

Tema 2. [Ipusnaxu 6one3nu. (luac)

Ananu3 curyaruu B ctuxorBopernu C. Muxankosa «I purnm». O310poBUTEIbHAS MUHYTKA.
Urpa — copeBrHoBanue «Kto Oosbie 3HaeT?». [IpakTnueckas paboTa Mo COCTaBICHUIO MPABUIT
«Kak momoub 601bHOMY ?»

Tema 3. Kak 300posve? (1uac)

Urpa- copeBHoBanue «Kto 6omnbiie 3HaeT?». Tect «TBoE 310p0oBbe», O310pOBUTENIBHAS
muHyTKa. [Ipaktuueckas padbora «Ilomoru cede camy».

Tema 4. Kax opeanuzm nomoeaem cebe. (luac)

[ToBTOpenue npuunn 6ose3nu. Pacckas yuurens. Pexxum nust. O3q0poBuTenbHas MUHYTKA. TecT
«YMeelrb JId Thl TOTOBUTH Ypoku?». CocTtaBneHue mamsatku «Kak mpaBUIbHO TOTOBUTH YPOKH.
Tema S. 300posuiii 06pasz scusnu. (1uac)

Berpeua ¢ nokropamu 3n0poBbsa. [loBTopenne npasui. Ananus cutyanun. Urpa «BcTtaBp
cioBeukoy. O310poBuTENbHAs MUHYTKA. Myapsie ciioBa qokropa Ceexwuii Bo3myx.

Tema 6. Kaxue gpauu nac neuam. (luac)

[ToBTOpEHME cocTaBIsIIOIIMX 3J0pOoBOro odpasa xku3Hu. becena no reme. O310poBUTETBHAS
MUHYTKa. AHanu3 curyaruu. CamoaHann3 37J0pOBbsI.

Tema 7. Ungpexyuonnvie boneznu. (luac)

CrnoBo yuutens. CnoBapHas pabota. Urpa — copeBHoBanue «Kto 60bie 3HaeT?).
O3nopoBuTenbHas MUHYTKA. AHaIN3 cUTyanuu B ctuxoTBopernn C. Muxankosa «llogasach
TEeMIEpaTypa...»

Tema 8. IIpususxu om 6onesnetl. (luac)

Paccka3 yuutens. AHanu3 cutyanuu B ctuxoTBopenuu C.MuxamnkoBa «[IpuBuBkay.
OznoposutenbHas MuHyTKa. Urpa «Ilone3no — BpeHO».

Tema 9. Kaxue nexapcmea mui evioupaem. (1uac)

Urpa «Kto 6ompiie 3HaeT?» becena «3 vero moiryuarot nekapcrsay. CioBapHas padbora.
O3znopoBuTeNnbHAs MUHYTKA. AHAJIN3 CUTyaluu B ctuxorBopeHnu C. Muxankosa.

Tema 10. /Jomawnss anmeuxa. (luac)

Urpa «CBerodop 310poBbsi». AHanu3 cutyanuu. Pabora Haa cruxorBopenueM C. Muxankosa
«/1s1 GonbHOTO YenoBeka...» Anreka qoma. O310pOBUTENbHAS MUHYTKA. DTO MOJIE3HO 3HATH!
Tema 11. Ompasnenue nexapcmeamu. (luac)

Bbecena no Teme. Urpa — copeBHoBanue «Kto 6ombiie?» O3nopoButensHas MuHyTKa. [Ipu3naku
JekapcTBeHHoro orpanienus. [Tomoru cebe cam! [IpakTuueckas padora.

Tema 12. ITuwesvie ompasnenus. (1uac)

[ToBTOpEHUE MPU3HAKOB JIEKAPCTBEHHOTO OTpaBieHus. Pacckas yunrens. O310poBUTEIbHAS
muHyTKa. [Ipu3naku numeBoro otpasieHus. [lepBas moMoIs npu OTPaBICHUSAX.

Tema 13. Eciu conneuno u sxcapko. (luac)

[ToBTOpEHME MpaBUII MOBEJCHHUS MPU MHUILIEBOM OTpaBiieHUU. becena o remMe. AHallU3 CUTyaluu
B ctuxoTBopeHuu C. Muxankopa «3absuia Tanst mpo oben...» O310poBUTEIHHAS MHHYTKA.
[Tpu3naku connevynoro oxora. [Ipaktuueckas padota «Ilomoru cebe cam!»

Tema 14. Ecnu na ynuye 002c0b u epo3a. (luac)



IToBropenue npasui. becena no kaptune K. Makosckoro «/letu, 6eryuue ot rpo3si». [IpaBuia
noBejieHus rpH rpose. O3nopoBuTenbHas MunyTka. [lomoru cebe cam!

Tema 15. Onacrnocms 6 nawem dome. (luac)

Paccka3 yuurens. AHaIN3 CUTyallud B CTUXOTBOPEHHUH OJ. Y CIIEHCKOT0 «Mama nIpuxoauT ¢
pabotsl...» IlpaBuna 6e3onacHoro noseaeHus B fome. O310poBUTEIbHAS MUHYTKA. Mrpa
«CBetodop 3710pOBHS».

Tema 16. Kax secmu cebs na ynuye. (luac)

Pacckas yuurens. [IpaBuiio mepexoaa yiauilsl B MecTax, rae HeT cBetodopa. Urpa «Ceerodop
310poBbs». O310pOBUTEIbHASI MUHYTKA. AHAJIN3 CUTYallMd. 3ayunBaHue cios. [IpaBuiia
0€30MMacHOCTH MOBEACHUSI B TPAHCTIOPTE.

Tema 17. Booa — naw dpye. (1uac)

Berpeua ¢ nokropom Bopna. IIpaBuiia noBenenus Ha Boge. OOcyxaeHust ctuxorBopenus .
EmenssHOBa. O310poBuUTENbHAS MUHYTKA. Mrpa «CBeTodop 3m0poBesi». Koraa omacHocTh
psizioMm.

Tema 18. Kak ybepeuvca om moposa. (1uac)

Pabota ¢ orpsiBKOM 13 cka3ku C. Muxankosa «Mopo3 u Mopo3eny. [Ipu3Haku 0OMOpoKeHHsL.
O3znoposutenbHas MunyTKa. CoctaBnenue npasui. Urpa «Ilone3Ho — BpemHo».

Tema 19. Ymobwvl ocons ne npuuunun epeoa. (luac)

[ToBTOpeHune nmpaswi noBeneHus Ha Boje. becena «Uem omacen oronn?» Urpa «Cerodop
310poBbs». O0CyxkneHue cutyaruii. O3q0poBuTenbHas MUHYTKa. [IpaBuna nosenenus npu
noxape B fome. [Ipaktuueckas pabora «[1nan sBakyanuu npu mnoxxapey.

Tema 20. Yem onacen snexkmpuueckuil mox. (luac)

[ToBTOpEeHUe MpaBwII MOBEACHUS TpH TOkKape B qoMe. Pacckas yunrens. CnoBapHas paboTa.
[lepBas nomoik noctpagasmemy. O3nopoButenbHast MuHyTKa. Mrpa «CBeTodop 310pOBbs».
Tema 21. Tpasmwi. (1uac)

Bunas! TpaBMm. Oka3aHue nepBoii MOMOILM MPH MOpe3ax, yimubdax, nepeiaomax (mpakTHiecKas
pabora B mapax). O370poBUTEIbHAS MUHYTKA. 3ay4YUBaHHUE CIIOB.

Tema 22. Vkycwol nacexomuix. (luac)

becena no Teme. AHanu3 cutyanuu B ctuxorsopeHuu C. Muxankosa «Bapyr kakoit — To
CTpaIlHbIi 3Bepb. ..» Ilpusnaku annepruun. [Tomoru cebe cam. O310pOBUTENIBbHAS MUHYTKA.
CrnoBapnas paboTa. 3ay4yuBaHue CIIOB.

Tema 23. Ymo met 3naem npo cobax u kowex. (luac).

becena o nomanHux xuBoTHBIX. OOCykneHne cTuxoTBopeHus. [IpaBuia obparienus ¢
KUBOTHBIMU. O310pOoBUTENbHASI MUHYTKA. COCTaBleHUE MPaBUil. DTO UHTEPECHO!

Tema 24. Ompasnenue s0osumvimu eewecmseamu. (1uac)

Bunet orpasnenuii. Urpa — copeBHoBanue «Kto 6ombiie 3HaeT?» Pacckas yunrens.
O3nopoButenpHast MuHyTKa. Urpa «Ceetodop 310poBbs» [Ipr3Haky oTpaBieHuUs s10BUTHIMU
BenlectBamu. CroBapHas padota. [lepBast moMoIlb PU OTPABIECHUSX.

Tema 25. Ompasnenue yeapuvim cazom. (1uac)

becena no Teme. 3ayunBanue cinoB. O3n0poBuUTeIbHast MUHYTKA. [Ipru3Haku oTpaBiieHus
yrapsbeiM razoM. [lomoru cebe cam (coctaBnenue npasui). Mrpa «BcTaBb nmponyiieHHbIe
CJIOBa».

Tema 26. Kax nomous cebe npu mennosom yoape. (luac)

Pacckas yuurens. [lpusnaku remnoBoro ynapa. O3nopoButenbHas MUHYTKa. [lomoru cede cam!
Urpa «Csetodop 310pOBbs».

Tema 27. Pacmsoicenue césa30k u gvleux kocmeu. (1uac)

[ToBropenue «Kakue ObiBatoT TpaBMbl». Pacckas yuntens. IIpuznaku pacTskeHUs CBSI30K U
BhIBHXA KocTei. O310poBuTenbHas MUHYyTKA. [IpakTndeckas pabora B rpynmax.

Tema 28. Ilepenomul. (1uac)



Bunst nepenomoB. 3HakoMcTBO ¢ ipaBuiaMu. O310poBUTEIbHAS MUHYTKA. [IpakTrueckas
paborta B mapax.

Tema 29. Eciu mot yuubcs unu nopesancs. (1uac)

AHanu3 cutyanuu B cTuxoTBopeHnH C. MuxankoBa «TaHs majap4vK HAKOJIOMA. . .>»
O3nopoButensHas MuHyTKa. [loMmoru cebe cam! CnoBapHast pabora. [Ipaktuueckas pabota B
napax.

Tema 30. Ecnu 6 2nasz, yxo, Hoc uiu 2opio nonaio nocmopontee meno. (luac)

becena no teme. Eciu copunka nonana B ria3. O3qoposurensHas MUHyTKa. Korna kporika
nomnana B ropio. Eciu uro-to nomnasno B yxo. OtraneiBanue KpoccBopza «Oprats».

Tema 31. Vkycoi 3mett. (1uac)

Paccka3 yuurens. Oto untepecHo! Ilpusnaku ykycsl 3men. O310poBuTenbHas MUHYTKa. [lepBas
MOMOIIIb TP YKyce 3Men. OTrapiBaHne KPOCCBOP/IA.

Tema 32. Pacmu 300poswim. (1uac)

Paccka3z yunrens o HeuzneunMsbIx 0one3Hsax Beka. O310poBUTEIbHAs MUHYTKA. Pemenne 3amay.
Tema 33. Bocnumaii cebs. (1uac)

becena o teme. Tect «Ouenu cedst cam». O310poBUTEIbHASI MUHYTKA.

Tema 34. A sviouparo osudicenue. Oboowarowuii ypox.(luac)

VYpok — npazaHuk «B myTe gopory cobupaitech, 3a 3J0pOBbEM OTHPABISITECH!»



No Tema 3aHaTHsS Kon-Bo wacoB
1 Kak BOoCIINTBIBATh YBEPEHHOCTH U OecCTpaIlue. 1
2 Yuumcs AymMath. 1
3 Cnema genaTth 100po. 1
4 ITomosxeT 11 HaM OOMaH. 1
5 «HenpaBaa — JI03Kb»B MOCIIOBUIIAX M IOTOBOPKAaX. 1
6 Hazno i npucaymmBaThCs K COBETaM POJIUTEICH. 1
7 IloueMy JieTH M POAUTEIIN HE BCETAA IOHUMAKOT JPYT APYra. 1
8 Bce 1u jxenaHusi BBIMOJIHUMBIL. 1
9 Kak Boctiutath B cebe CaAepKaHHOCTb. 1

10- 11 | Kak oTy4uTh ce0s OT BpEIHBIX IIPUBBIYCK. 2

12 S npuHHMaro MoJapoK. 1
13 S napro nogapku. 1
14 Hakazanue. 1
15 Onexna. 1
16 OTBETCTBEHHOE IOBEICHUE. 1
17 boins. 1
18 CepBupOBKa CTOJIA. 1
19 [IpaBuiia moBeICHHUS 32 CTOJIOM. 1

20 ThI uaenb B TOCTH. 1

21 Kaxk Bectr ce0Os B TpaHCIIOPTE U HA YIIHIIE. 1

22 Kaxk Bectu ce0s B TeaTpe , KHHO, IIKOJIE. 1

23 YMeeM 11 MBI BeXKIIMBO 00pamiaThCs. 1

24 YMeeM JIi MBI pa3roBapuBaTh 1o TeIChOHY. 1

25 ITomoru cebe cam. 1

26 YMei oprain3oBaTh CBOM JOCYT. 1

27 Yro Takoe apyxoa. 1

28 KT0 MOXKET cUMTaThCs HACTOSIIIUM JIPYTOM. 1

29 Kak gocTtaBUTh pOIUTEIISIM PagOCTh. 1

30 Eciau koMy-HHOYIb HY>KHA TBOSI IIOMOIIIb. 1

31 Cnemmure aeiaaTh 100po. 1

32 OroHek 3J0pOBbSL. 1

33 [IyTemecTBre B CTpaHy 3J10POBbSL. 1

34 KyneTypa 310poBoro oopasa >KM3HH. 1

Conep:xxanue nporpamMMmabl.
Tema 1. Kax socnumvisams ygepennocmo u beccmpauiue.(luac)
Becena no teme «Kak BOCIIUTBIBATh YBEPEHHOCTH U OeccTpamine.» PaboTa mo CTuXOTBOPEHUIO D
VYcenenckoro «Axkanemuk BanoB». Ananu3 curyanuu no cruxotrsopenuto M. Tokmakosoit «He
Oyny Gostbcs». Urpa «JlaBaiite pazoepeMcs», MPaKTUIECKOe 3aHATHE.
Tema 2. Yuumcs oymame. (luac)
becena no teme 3anstusa. 3ayunBanue cioB. Urpa «llouemy sTo mpousonuio?». becena «Cpoe
MHEHHE.
Tema 3. Cnewu denams 0o6po.(luac)
Urpa «IIpomomxku ckasky». becega mo teme. 3ayuumBaHue NOCIOBHUIBI. Mrpa B MOCIOBUIIBI.
Becena «/{oOpoTa, OT36IBUMBOCTH, CKPOMHOCTBY.
Tema 4. [lomooicem au nam ooman.(luac)
Becena «Uto Takoe 10%x5?». Urpa «IIpomomkute pacckasp». TBopUeckas padora.
Tema S. «Henpasoa — n0sco» 6 nocrosuyax u nocogopkax.(luac)



Urenne pacckasa JI. H. Toacroro «Kocrouka». becena no npountanHomMy. 3aydynBaHUE CIIOB.
3ay4yuBaHME MMOCIOBUIL O MPABJIE U JIKH.

Tema 6. Haodo nu npucnywusamocs k cogemam pooumenei.(luac)

becena no teme. Ananu3 cutyauuii Ha npuMmepe ctuxorBopeHus C. MuxankoBa «S HEeHaBIKY
clIoBO «cmaTthy». TBopueckas paborta «lloprper poaurteneii». [loxenanue cebGe. UreHue u
obcyxaeHue oTpeiBKa U3 pacckasa E. Hapymmna «Kypoukay.

Tema 7. [louemy demu u pooumenu He 6ce20a nonumarom opye opyea.(luac)

becena mo teme. Anaim3 pacckaza M. ['opskoro «BopoOsimiek». O310poBUTEbHAS MUHYTKA.
Urpa «Ilouemy Ham 3ampemaror?».

Tema 8. Bce nu srcenanus evinonnumol. (1uac)\

becena no temMe. AHanu3 cuTyaluuil B CTUXOTBOPEHUAX «JIBE CECTPUUKHU APYKHO >KMIU» U A.
bapto «JleBouka - péBymika. ToJIKOBaHHE OCIOBUIL U KPbIJIATHIX BBIPAKECHUH.

Tema 9. Kax eocnumams 6 cebe coepacannocme.(luac)

becena «Yrto Ttakoe xampus?». Urpa «llpoBeps cebs». O3mopoButenbHas MUHyTKa. Paborta ¢
TOJIKOBBIM CJIOBapeM. TOJIKOBaHUE MOCIOBHII.

Temal0- 11. Kakx omyuumo cebsi om 8pednvix npuswluex.(2uaca)

AHnanmu3 cutyauuu B ctuxorBopeHun C. MuxankoBa «IIsrepns! Ilarepusa!». becena nmo teme
«Bpenubie npuBbrukm». CocTaBieHUe NaMATKU «ITO Mose3Ho 3HaTh!». [loBTOpEeHne 0CHOBHOTO
nesusa. Pabota co ctuxorBopenuem I'. Octepa «Her npusiTHee 3aHATHA...». 3aydHMBaHUE CIIOB.
Urpa «/laBaii moropopum». UteHnEe CTUXOTBOPEHUH HA TEMY 3aHATUS.

Temal2. A npunumaio nooapox.(luac)

becena mo teme. Urpa «3akoHunTte mpeuiokeHue». AHaIU3 CUTyallud B CTUXOTBOpPEHHH [
Ocrepa «Ecmu Tl npumen Ha enky...» U H. HocoBa «IIucemo Hesnaiikuw». CocraBieHue
naMATKH «ITo 1mosie3Ho noMHUTh!». Urpa «Iloxbepu cioBa Gi1arogapHoCT.

Temal3. A oapro noodapku.(luac)

becena mo teme. AHanu3 cUTyauuu W3 MECHU O YCHEHCKOro «Y Hauledl MaMmbl Hpa3aHUK»
u cruxorsoperu I' Ocrepa «Ecnu Ipyr Ha 1€Hb POXKAEHBS...». BBOA MOHATHS «OMOLMS» U €T0
npoucxoxaenue. rpa «Boioepu orBer». CocTtaBieHne naMsaTKu «ITO MOJIE3HO 3HATh!».

Tema 14. Haxazanue. (luac)

becena mo teme. AHanu3 cuTyauuil B CTUXOTBOPEHUH «ManpyuK HapsAHBIA B TOCTH UAET» U
cTUXO0TBOpeHNH D MoikoBckoi « S ymen B cBoro o0uay». TBopueckas paboTa.

Tema 15. Ooeosrcoa. (luac)

becena o teme. Urpa «Kto 6omnbiie 3HaeT?». Urpa «3akoHun ¢pazy». TonkoBaHUE TOCTOBUIIBI.
Urpa «Haligm mnpaBuibHBI OTBET». AHANU3 CUTyallud B CTUXOTBOpEHUMH O MOIIKOBCKOMN
«CmotpuTe, B KakoM s miateune!». O6cyxnenne BoickasbiBanus A. I1. Yexona.

Tema 16. Omseemcmeennoe nogeoenue. (luac)

becena nmo teme. Mrpa «3akoHumTe BbIcKaspiBaHue». CocraBieHne mnamsatku «lIpaBuiia
MOBEJICHUSI C HE3HAKOMBIMU JIOAbMH». UTeHue cTuxoB «A30yka Oe30MacHOCTW». AHaIu3
CUTYyalluu TI0 OTPBIBKY M3 paccka3a A. PackuHa «Kak nmana onasasiBain.

Tema 17. bonw. (1uac)

PasrageiBanue kpoccBopaa. becena mo teme. AHanus cutyauuil B ctuxorBopeHun O. Jlpuza
«I1lum B MOFO TaI0HB BOWICA. ..». Irpa «3akoHuuTe Ppaszy».

Tema 18. Cepsuposka cmona. (1uac)

becena mo teme. PasragpiBanue kpoccBopna. Pabora Haa mpaBUIBHBIM IPAaBOIMCAHUEM U
IIPOM3HOIIEHUEM cJoBa «annetur». becena «Kak mpaBuwibHO HakpbITh cToi». [IpakTnueckas
pabota o aToit Teme. becena «Mbl nunem B Kae.

Tema 19. Ilpasuna nogeoenus 3a cmonom. (1uac)

becena no teme. AHanu3 cuTyauuu B CTUXOTBOpeHUH 3. AjekcaHapoBoil «Jloxkoro meras,
cepautcs Tanromka...» PaGora Hajx mpaBuiamMM MOBEIEHUS 3a CTOJIOM. AHAlIM3 CUTyallud B
ctuxorBopeHuu I'. Ocrepa «OT 3HAKOMBIX YXOJS. ..»

Tema 20. To1 uoewv 6 cocmu . (luac)



Ananu3 curyauuil. becega no teme. CocrtaBnenue npuriamenuid. CocrapieHue namsatka «B
TOCTH HAJI0 IPUXOAUT. ..»

Tema 21. Kax secmu cebs 6 mparncnopme u na yiuye. (luac)

becena mo teme. CocraBinenne namiaTkn «O mpaBwiax NMOBEACHUS B TPAHCIOPTE, HA YIIMIIE».
Urenue cTUXOTBOpeHUH «A30yka noBeneHus». Urpa « Boibepu nmpaBUIbHBIN OTBET».

Tema 22. Kak secmu cebst ¢ meampe, kuno, wkoine. (luac)

becena mo teme. AHanu3 cutyauuu B cTuxoTBopeHuM A. bapro «B rteatpe». Urpa «Haiinn
npaBWIbHBIN 0TBeT». becena «IIpaBuia moBeneHus B 0OIIECTBEHHBIX MECTaX, IIKOJIE, B IETCKOM
cajay, Ha UTPOBOM IJIOIIAIKEY.

Tema 23. Vmeem nu mol sescauso oopawamocs. (luac)

becena nmo Teme. Urpa «Kommmument». Ananmu3 cutyauuu. becena «YMelW mnpaBUIIbHO
OTKa3aThCs OT MPEUIOKEHU». UTEHNE CTUXOTBOPEHUN O «BOJIIEOHBIX)» CIIOBaX.

Tema 24. Ymeem nu mul paszeoeapueams no meneghony. (luac)

becena no teme. Urpa «Tenepon». CocraBnenue namstku «IIpaBuiia BeneHus TeaeoHHOTO
pasrosopa». Urpa «KommiumeHnT».

Tema 25. Ilomoeu cebe cam. (1uac)

Ananus curyauuu B ctuxorBopeHun M. ToxkmakoBoil «Ckopo B mkoiy». Paborta ¢ myapbimu
MeicisiMU. becena mo Teme. Utenne u ananu3 ctuxotBopeHus C. Mapmaka «Kot u moapipuy».
AHanus cutyauuu B ctuxorBopeHun I. Ocrtepa «Eciau npyr TBoW camblil jyumwii...» Wrpa
«3aKOHYHU MPEITIOKEHUS.

Tema 26. Yueii opeanuzoeams ceoti docye. (1uac)

becena mo teme. CtuxorBopHbiii MOHTax. Urpa «J/laBail moroBopum». AHajlU3 CUTyaluud B
HOTEIIHBIX CKa3Kax (110 MOTUBAM PYCCKOTO (POJIBKIIOPA).

Tema 27. Ymo makoe opyacoa. (1uac)

becena o teme. Pabota ¢ nocnoBuniamu. Mrpa «3akoHun pacckasy. Urpa «Xouy ObITb». UTeHue
ctuxoTtBopeHnus I1. Cunssckoro «Betepok ¢ Oepe3koit memnyercsd». AHalIu3 CUTYalluy B paccKase
JI. H. Toncroro «Otel 1 CBIHOBBS».

Tema 28. Kmo moowcem cuumamucsi Hacmosiuum opyzom. (1uac)

becena no teme. Urenne n ananus oTpeiBKa U3 pacckasa B. Oceesoit «lonr». Urpa «IIponomxn
npeioxkeHre». AHanus cutyauuu B ctuxorsopenun A. lansiruna «Hactpoenue ynano». Urpa
«JIrobur - He moOuT». AHanu3 BelpakeHus A. Dk3toniepun «Tbl Bcerga B OTBETE 3a TeX, KOTO
OPUPYUUII...»

Tema 29. Kax oocmasums pooumensam padocme. (luac)

UreHue OTPHIBKOB U3 CTHUXOTBOPEHMHM AETCKUX nucarenedl. becema mo teme. Urpa «/laBait
noropopum». AHamu3 curyanuu B ctuxorBopeHun I'. IllupkoBuma «He moiimy si B3pocibix
atux...» Urpa «KommiumeHnTy.

Tema 30. Eciu komy - HUOYOb nysticna meos nomows. (1uac)

becena no teme. Urpa «Bpibepu npaBuIIbHBIA OTBET». AHAIN3 CUTyallud B CTHXOTBOpeHHH E.
bnarunnnon «Ham nenymxka». Urpa «laBait moroBopum». AHanu3 cutyauuu B pacckase JI. H.
Tonctoro «Crapblil e U BHYYEK).

Tema 31. Cnewume denamwv dobpo. (1uac)

becena no Teme. TonkoBanue nocnosuil. Urpa «Kto Gosnbie 3Haetr?» Bricka3biBaHUs BETUKUX
moneir o pobpore. MHcueHupoBKa oTpbiBKa W3 mpousBeacHus H. Hocoma «llpukimrouenus
Hesnaiiku u ero npysei». UTeHne CTUXOTBOPEHHIA 0 T0OpOTE.

Tema 32. Ozonex 300pogws. (luac)

becena no teme TeaTtpanbHas nocraHoBka «Jlokrop AiiGonut». Bukropuna «byae 310poB!»
Pabora Haj ocnoBHULIaMU O 37J0POBBE.

Tema 33. Ilymewecmsue 6 cmpany 300posvs. (1uac)

Urpa- nyremectBue «B crpany 3m0poBbs». Cranuus «MoHaoasip» (0 JIMYHOW TUTHEHE).
Crannus «HeocTopokHOCTb» (OKa3aHME NEPBOW MOMOIIM MPU HECYACTHBIX ciy4aeB). CTaHUus
«He 6onei» (nmpodunaktrka MHPEKIMOHHBIX 3a0osieBanuii). Ctanius «OnpsaTHOCTEY (yXO1 3a
onexoit). Cranmus «J{onou rpsi3p» (TMrUeHa )KUININA) U T. 1.



Tema 34. Kyiemypa 300pogoeo obpasza sicusnu. (luac)
VYpok - copeBHoBanue. Kynbrypa mnoBeneHnsa. YenoBek u okpyxkaromuid mup. Kynbrypa
obmenus. Yenosek u ero 3q0poBwe. [lucatenu gersam.

2 200 ooyuenusn - (34 uaca)

Ne Tema 3anaTus Yackl naTta
1 Uto Takoe 310poBbLe? 1
2 YTo Takoe MO ? 1
3 UyBCTBa U IOCTYIIKH 1
4 Ctpecc 1
5 Yuumcst 1ymaTh U IMCTBOBATh 1
6 YuuMcs HaXOJAUTh IPUYUHY M MOCASACTBHUS COOBITUI 1
7 YwMmeit BEIOUpaTh 1
8 [IpuHUMal0 pericHue 1
9 Sl oTBeYaro 3a CBOM PEIICHUS 1
10 UT0 MBI 3HaEM O KYpEHUU 1
11 3aBUCUMOCTD 1
12 Ywmeii ckazate HET 1
13 Kak ckazate HET 1
14 [Touemy BpeaHO# nIpuUBbIYKE Thl cKaxkemp HET? 1
15 $1 ymero BEIOMpATh — TPSHHUHT 0€30IaCHOr0 MOBSACHUS | 1
16 BoneBoe noBenenue 1
17 AJIKOTOJTH 1
18 AJIKOTr0JIb — OIIKMOKa 1
19 AJIKOTOJIb — cAenai BEIOOD 1
20 HapkoTuk 1
21 HapkoTuk — TpeHHUHT 0€30ITaCHOTO MTOBEICHUS 1
22 Manbp4uIlKU U IEBYOHKH 1
23 Mos cembs 1
24 Hpyxba 1
25 JleHb 310pOBbs 1
26 YMeeM 11 MBI IPaBUJIBHO TUTATHCS? 1
27 S1 BeIOMpAIO Kamry 1
28 UucToTa U 340pPOBbE 1
29 OTtKyaa OepyTcs rps3Hyn? 1
30 YucToTa ¥ NOpsIA0K 1
31 bynewm genars Xopomio u He OyeM II0X0 1
32 KBH «Hare 310poBbse» 1
33 S 3mopoBbe Oepery — cam ceOe s TIOMOT'Y. 1
34 bynwTe 310pOBHI! 1

Coaepixkanue nporpamMmsl
Tema 1. Ymo maxkoe 300posve? (1uac)
CrnoBo yuwurens. [Ipaktudeckas pabora. Berpeua ¢ mencectpoit. O310poBUTENbHAST MHHYTKA.
Urpa «/laBaii noroBopum». TBopueckoe 3aaHue «310pOBbe — 3TO...»
Tema 2. Ymo maxoe smoyuu? (luac)
[Ipaktrueckass paborta. PaGora co cmoBapém. Urper «Krto Oosbmie 3Haer?», «llpomomku
npeioxenue». O3noposurenbHas MUHYTKa. Mrpa « TBOE umsi».
Tema 3. Yyscmesa u nocmynku. (1uac)
Pabora co cruxorBopenuem [x. Pomapu. becena no teme. O3nopoBurensHas MunyTka. Urpa
«KTo0 60mb11€ 3HaeT?» TBOpueckas paboTa B TETpau.



Tema 4. Cmpecc. (1uac)

Paccka3 yuutens. CnoBapHas pabota. [Ipaktuueckas pabora. O3nopoButenbHas MUHyTKa. Urpa
«Kto Oomnblre 3HaeT?» 3ayuynBaHHe CIIOB.

Tema S. Vuumca oymame u deticmsosamo. (1uac)

[ToBTOpenue. UreHne u aHanus3 cTuxoTBopeHMid. O310poBUTENBHAS MUHYTKA. becena no teme.
Urpa «Hto? 3auem? Kak?»

Tema 6. Yuumcs naxooums npuuuny u nocreocmeus coovimuil. (1uac)

Urpa «Ilouemy sTo mpousonuio?» Padota ¢ mocnoBumamu. O3mopoBuTesbHass MUHYTKA. Vrph
«Ha30Bu BO3MOXKHBIC TTOCIEACTBHL, «HUT0? 3auem? Kak?»

Tema 7. Vuetl 6vioupames. (1uac)

Ananus ckazku. O3nopoBuTenbHas MUHYTKa. becena o teme. Urpa «KomrmiumeHnT».

Tema 8. [Ipunumaro pewenue.(luac)

[TpakTuyeckas paboTa mo cocraieHuto npasui. Urpa «ZlaBaii morosopum». O310poBUTEIbHAS
muHyTKa. [Icuxonornueckuii TperuHr. Pabota co cruxorBopenueM b. 3axonepa «HUrto kpacuseit
BCEro?»

Tema 9. 5 omseuaro 3a c60é pewenue.(luac)

[IpakTuyeckas pabora. AHanu3 cutyaruu. O3nopoBuTenabHas MUHYTKa. Mrpel «YUrto s 3Ha0 0
ceben, «[Ipogomxure nmpengoKeHue».

Tema 10. Ymo mwi 3naem o kypenuu. (luac)

Urpa «Bommebnsiit ctym». Berpeda ¢ menpaborHukom. Paborta Han nocnoBuuamu. becena no
ckaske. O310poBuTENbHAsE MUHYTKA. DTO HHTEepecHO! TBopueckas paboTa.

Tema 11. 3asucumocme. (1uac)

AHanu3 cuTyalu B CTUXOTBOpeHHH 3. MokoBckoil «Ctpannble Bemmy». CroBapHas paboTa.
O3nopoBuTeNbHAS MUHYTKA. JTO MoJie3HO 3HaTh! Urpa «/laBaif moroBopumy.

Tema 12. Vueii ckazamo HET. (1uac)

Ananu3 curyauuu. becena no teme. O3noposurensHas MuHyTKa. Urpsl «JlaBail moroBopumy»,
«Yto? 3auem? Kak?».

Tema 13. Kaxk cxkazamo HET. (luac)

Urpa «3epkano u oOe3psHa». Paccka3z yuurtens. O3gopoBuTenbHas MuHyTKa. HMrpa
«IIponommxkure npennoxkenre». TolKoBaHUE NOCIOBULL. [ICHXOIOrMYEeCKUI TPEHUHT.

Tema 14. [louemy speonoii npusviuke moi ckasxceuwvy HET? (1uac)

Pobora co cruxorBopenneM A. Kocreukoro «S Bc€ nro0iro, 94To ecTh Ha cBeTe...» Mrpa
«Kommnument». O3nopoBurensHas MUHYTKa. Pacckas yuurtens. Pabora ¢ mimakarom «JlepeBo
pemenuit». [Ipaktuyeckas pabora.

Tema 15. 4 ymero evldoupame — mpenune 6e3onacrozo nogedenus. (1uac)

Amnamus curyanuu. Urpa «Beibepu npaBuibHbI 0TBeT». O310p0oBUTENBHAST MUHYTKA. Pabora ¢
nepeBoM pemeHuil. TBopueckas paboTa.

Tema 16. Bonesoe noseoenue. (1uac)

Paccka3 yuurens. Urpa «/laait moroBopum». O3nopoButenbHas MuHyTKa. Urpa «CokpoBuina
cepana». IIcuxomornuyeckuil TpeHUHT.

Tema 17. Anxocons. (luac)

Berpeua ¢ menpaboraukoM. KosutektuBHOE prcoBaHue. ITo mHTEepecHO! O3m0poBUTENbHAS
muHyTKa. Urpa «becena mo kpyry». To moiae3Ho MOMHHUTD!

Tema 18. Anxoconv — owudxka. (luac)

PaGora nag ctuxorBopenueM. Ananu3 curyanuu B 6acue C.MuxankoBa «Henbromuii BopoOeii».
Urpa «Bosibepu otBeT». O310pOBUTENbHAS MUHYTKA. DTO M0Je3HO MOMHUTH! Tlcuxonornyeckuii
TPEHUHT.

Tema 19. Anxozons — coenaii evibop. ( 1uac)

Bbecena no teme. Urpa «Crnucok npo6iem». O3nopoButTenbHast MUHYTKa. TBopueckas pabota ¢
JIepeBOM pelieHui. IIlcuxonornueckuii TPEHHUHT.

Tema 20. Hapxomux. (1uac)



VIIL.

VIIL

Amnanuz cutyaruu. Paccka3 yuurens. Berpeua ¢ menpaGotHukom. O310pOBUTENbHAS MUHYTKA.
[IpaBuna 6e3omacHocTr. TBopueckas pabora. Urpa «JlaBait moroBopum».
Tema 21. Hapxomux — mpenune 6e3onacrnoeo nosedenus. (1uac)
Urpa «[lupamunax». [ToBropenue npasui. O3nopoBuTenbHass MuHyTKa. [lpakTrueckas pabora.
Hrpa «/laBaii moroBopum». IIcuxonorun4eckuii TpeHUHT .
Tema 22. Manvuuwxu u desuonku. (luac)
becena no teme. Urpa «lIpotuBononoxuoctu». O3nopoButenbHas MuHyTKa. Mrpa «/laBait
MOTOBOPUM». AHalIM3 CHUTyallud B CTUXOTBOpeHMH . VYcmeHckoro «Ecmum Obul Obl 5
JIEeBYOHKOM. ..» TBOpueckas paboTa.
Tema 23. Mos cemvs. (luac)
3amuTta pUCYHKOB. AnHamu3 cutyauuum B pacckaze K. J[.YmmHckoro «Cuna He mnpaBoy.
OznopoButenbHass MuHYyTKa. UreHne u aHanu3 cruxorBopenus. HWrpa «lIpomomxu
IPEIJIOKEHUEN.
Tema 24. /[pysicoa. (1uac)
UrpoBoe 3aHsTHE C TIOOUMBIMU TeposiMU. Pa3bIrppiBaHue CUTYaIU.
Tema 25. /lenv 300posws. (1uac)

OtkpsiTHE npazaHuka. Urpel 1 copeBHOBaHUS.
Tema 26. Ymeem 1u mol npasunvro numamoca? (luac)
CroxxetHo - poneBass urpa «Mpl uaéM B Marasun». OTo MHTepecHO! OTraiapiBaHHE 3arajiox.
OznopoButenbHass MuHyTKa «Bepmiku u kxopemku». MucnenupoBka «Crnop oowieit». Hrpa
«Kaxue oBouru Beipociu B oropose?» Berpeua ¢ Jloktopom AitGonuTtom.
Tema 27. A svioupato kawy. (luac)
Urpa «llocnoBunpsl 3amyTtanuck». 1o uHTepecHO! Mrpel «Ortramaii - ka», «3aTCHHUKN.
OznopoButenbHas MuHyTKa «3€pHbImKo». Konkype «Camast BKycHast U nosie3Hasi kama» Hrpa
«¥Yragamn cKazKy».
Tema 28. Yucmoma u 300posve. (1uac)
[Ipazauuk uncrorel ¢ MoinonsipoM. Mucuennposka. rpa « Tpu nBHKEHUS.
Tema 29. Omkyoa 6epymcs epasnynu? (uepa — nymewecmsue) (1uac)
OcranoBka Ha ctaHuuu «I'ps3Hynapka». AHanu3 cuTyauui B ctuxorBopeHuu JI.SIxHuHa «Kun
Ha CBETE€ MAJBUMK CTPAHHBIN...», D.YcneHckoro «OueHb CTpalrHas UCTOPHsS». ITO TOJE3HO
noMHUTH! PaboTa co CTUXOTBOpEHHUEM.
Tema 30. Yucmoma u nopsaook (npoooaxcenue nymewecmeus). (1uac)
Pabora ¢ mocnounamu u norosopkamu. Urpa «Yranait». O3nopoBurenbHas MuHyTKa. Pabora
CO CTUXOTBOPEHHUSIMHU.
Tema 31. bydem denams xopouio u ne 6ydem nioxo.(luac)
becena mo Teme. PaGora c mocmoBumamu. BrickaseiBanusi o mobpote. O3m10poBUTETBHAS
muHyTKa. Urpa «KTo Gombine 3HaeT?» 310 nHTepecHo! UTeHNU U aHau3 CTUXOTBOPEHUH.
Tema 32. KBH «Hawe 300posve» (1uac)
Tema 33. 4 300posve Gepecy — cam cebe s nomozy (ypox-npazonux) (1uac)
Tema 34. byoem 300poeéul. (1uac)
[Tocemenne wmenunuHckoro kabuHera. Urpa «Ilucemax. Ilpaktudeckass pabora «Bsimyck
CTEHHOM ra3eThl».

O0opynoBanne U KagpoBoe odecreYeHne NporpaMmbl
Jnist ocytecTBIIeHUs] 00pa3oBaTeIbHOTO Mporecca 1o [IporpamMme «Ypoku JOKTOPOB 310POBBS»
HEOOXOUMBI CIEYIONINE MPUHAICKHOCTH:

CIIOPTUBHBIN HHBEHTApb;

KOMIIBIOTED, IPUHTEP, CKAHEP, MYJIbTMEIUAIIPOCKTOP;

Ha6op LIOP no Baneosnorum.
3anatua no [IporpamMme Bea€r yuuTenb HadajdbHBIX KIIACCOB WM YYMUTEIb OHOJIOTHH, JTHOO
0001 IpyroM CrenuainucT B 00JacTH €CTECTBO3HAHHWSA, 00JIAJaIOMUid JOCTATOYHBIM OIMBITOM
paboThI C 1€TbMH, JINOO C TIEIArOTUYECKUM 00pa30BaHUEM.
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